


Giovani, adolescenti, adulti, bambini... tutte le
generazioni, provenienti da tutto il mondo, si
uniscono formando una rete globale di iniziative
locali, testimoniando che la fraternità è possibile.

OGNI ANNO, 
DAL 1 AL 7 MAGGIO

VUOI SAPERE COME PARTECIPARE?



152 6850
EVENTI RUN4UNITYPAESI

UNITED WORLD WEEK 
EDIZIONE 2025



SIETI 
PRONTI
PER LA 
SMU 2026?



“GIOVANI DEL TUTTO
IL MONDO, UNITEVI!”

Il 2026 è un anno significativo,
in cui ricorrono i 60 anni dalla
nascita del Movimento Gen,
un cammino ispirato da
Chiara Lubich che ha
incoraggiato diverse
generazioni a vivere la
fraternità come impegno
concreto nel mondo.



Ispirati da questo Ideale 
e di fronte alle sfide del 
nostro tempo, ci chiediamo.

QUAL È LA SCELTA DI CUI IL 
MONDO HA PIÙ BISOGNO OGGI?



EMERGE IL DIALOGO, 
COME SCELTA QUOTIDIANA

Scegliere il dialogo significa:
perdonare e ricominciare;
ascoltare senza pregiudizi;
accogliere le differenze;
agire per la pace ogni giorno.



UN TEMA, 
UNA SETTIMANA,
OTTO ESPRESSIONI.

Durante la SMU 2026,  la scelta del dialogo prende
forma ogni giorno  in ambiti diversi della vita sociale.

Ogni giornata mette in luce 
una dimensione concreta del dialogo!
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GIOVEN SAB DOM LUN MAR MER

SETTIMANA MONDO UNITO 2026



INSPIRATION
BOX



  CENA DI PIATTI TIPICI

  INCONTRO INTERGENERAZIONALE

Organizza un incontro in cui ogni partecipante
porta un piatto tradizionale della propria
cultura o famiglia, condividendone la storia, il
significato e la storia personale.

Crea uno spazio in cui giovani, adulti e anziani
possano condividere storie su come il dialogo
e le relazioni siano cambiati nel tempo.

 VISITA UN NUOVO SPAZIO

Visita un centro culturale, uno spazio
comunitario o un museo per osservare,
ascoltare e imparare.

Condividi un articolo, una storia o un video che
evidenzi un incontro positivo tra persone
provenienti da contesti diversi.

 SOCIAL MEDIA BRIDGE

GIOVEN SAB DOM LUN MAR MER
1 2 3 4 5 6 7

1º MAGGIO 
Interculture & Dialogue FARE INSIEME DA SOLO

Il dialogo inizia qui!
Scegliere il dialogo nella pluralità
significa aprirci all'incontro, ascoltare
senza pregiudizi e lasciarci arricchire
dall'esperienza degli altri.



GIOVEN SAB DOM LUN MAR MER
1 2 3 4 5 6 7

Partecipa a questo momento globale
guardando o organizzando un evento Peace
Got Talent, celebrando la creatività al
servizio della pace!

Disponibile su YouTube: 
United World Project

  PEACE GOT TALENT   PEACE GOT TALENT

 SOSTIENI UN CREATORE

Attraverso la creatività, l'arte
può ispirare l'impegno sociale e
aprire percorsi di dialogo. Guarda il Peace Got Talent, celebrando la

creatività al servizio della pace.

Scopri un artista proveniente da un gruppo
emarginato o sottorappresentato e condividi
il suo lavoro con la tua rete.

2 MAGGIO 
Art & Social Commitment FARE INSIEME DA SOLO



GIOVEN SAB DOM LUN MAR MER
1 2 3 4 5 6 7

Organizza o partecipa a una corsa, una
camminata o un'attività sportiva nell'ambito
dell'iniziativa globale Run4Unity.

3 MAGGIO 
Health Sport & Ecology 

  RUN4UNITY

 PICNIC

 RUN4UNITY

 CONNESSIONE SANA

Riunitevi in ​​uno spazio naturale o aperto per
condividere cibo, presenza e semplici
conversazioni. Offrite un breve momento di
silenzio o riflessione, consentendo al dialogo
interiore di ispirare relazioni più pacifiche e
attente con gli altri.

Fa una corsa, una camminata o un'attività
sportiva.

Chiama un amico con cui non parli da molto
tempo, o che potrebbe aver bisogno di
supporto, e semplicemente ascoltalo.

Muoversi insieme diventa un atto
concreto di dialogo e unità. 

FARE INSIEME DA SOLO



GIOVEN SAB DOM LUN MAR MER
1 2 3 4 5 6 7

PRESTO ONLINE: 
NUOVO SITIO DELLA RUN4UNITY!

CORSA PER LA PACE,E L’UNITÀ
Tema 2026: Choose to Dialogue

Per quelli che vogliano, c’è la possibilità di
partecipare al passaggio di testimone anche
online (con chiamate Zoom)
* Il team UWP aiuterà a coordinare le chiamate

Trello disponibile:
Con loghi e materiali grafici

Proposta: 
Realizzare le Bandiere della Pace

3 MAGGIO 
Health Sport & Ecology 

https://trello.com/b/pNJNyApF/choosetodialogue
https://trello.com/b/pNJNyApF/choosetodialogue
https://trello.com/b/pNJNyApF/choosetodialogue
https://trello.com/b/pNJNyApF/choosetodialogue


GIOVEN SAB DOM LUN MAR MER
1 2 3 4 5 6 7

Invita a pranzo un collega, un compagno di
classe o un collega con una prospettiva
diversa e promuovi il dialogo attraverso la
conversazione.

Esci dalla tua zona di comfort imparando
una nuova competenza o un nuovo
argomento che ti aiuti a entrare in contatto
con nuove persone.

4 MAGGIO 
Economy & Work
Education & Research

Il modo in cui lavoriamo, impariamo e
produciamo conoscenza plasma il
futuro delle nostre società. FARE INSIEME DA SOLO

 PRANZO DI APPRENDIMENTO  PROVA QUALCOSA DI NUOVO



GIOVEN SAB DOM LUN MAR MER
1 2 3 4 5 6 7

In gruppo, selezionate e condividete storie
che mettano in risalto la riconciliazione, il
dialogo rispettoso o la comunicazione
positiva, e riflettete su cosa le rende
costruttive.

Prima di pubblicare online, chiediti:
costruisce un ponte o un muro?

Chiama qualcuno e pratica l'ascolto attivo
per 10 minuti senza parlare di te.

5 MAGGIO 
Media & Communication 

STORIE CHE COSTRUISCONO PONTI PARLA CON INTENZIONE

CHIAMATA PER COSTRUIRE FIDUCIA

FARE INSIEME DA SOLO
I media hanno il potere di connettere
le persone a distanza in un istante.

Ma è il dialogo che trasforma la
connessione in una relazione
autentica.



GIOVEN SAB DOM LUN MAR MER
1 2 3 4 5 6 7

Organizza una sessione di dialogo rispettosa
con un leader o un funzionario locale per
condividere speranze e preoccupazioni della
comunità.

Trova una Community o un gruppo locale in
linea con i tuoi valori e fai il primo passo per
unirti.

Condividi la tua foto o storia preferita della
settimana usando gli hashtag
#ChooseToDialogue e #UWW2026.

6 MAGGIO 
Active Citizenship &
Politics 

Scegliere il dialogo nella vita civile
significa non rimanere indifferenti, ma
prendersi cura delle nostre comunità
attraverso l'ascolto, il rispetto e la
partecipazione costruttiva.

FARE INSIEME DA SOLO

INCONTRA IL TUO RAPPRESENTANTE CONNETTITI CON UNA CAUSA

CONDIVISIONE GLOBALE



GIOVEN SAB DOM LUN MAR MER
1 2 3 4 5 6 7

Create un murale condiviso in cui le persone
scrivono una "parola che costruisce ponti"
nella loro lingua madre e, se lo desiderano,
condividono una storia personale legata alla
dignità, alla giustizia o alla pace.

A mezzogiorno, fai una pausa di un minuto
di silenzio per rinnovare il tuo impegno
personale per la pace.

Per un giorno, evita le notizie polarizzate
e leggi un articolo sulla riconciliazione o
sulla costruzione della pace.

7 MAGGIO 
Peace & Human Rights

Costruire la pace significa scegliere di
vedere, ascoltare e agire.
Significa affermare la dignità di ogni
persona e riconoscere i diritti umani
come fondamento della convivenza
fraterna.

FARE INSIEME DA SOLO

MURALLI E STORIE DI PACE TIME OUT PER LA PACE

DETOX DAI MEDIA



RUN4UNITY 
&

PEACE GOT TALENT

PARTNER
&

EVENTI LOCALI

WEBSITE & SOCIAL MEDIA

CONNETTERSI E
CONDIVIDERE ESPERIENZE

DA TUTTO IL MONDO.

SCOPO UWW 

EVENTI GLOBALI
ONLINE

WEBSITE
&

 SOCIAL MEDIA

INVITI, LETTERE,
SESSIONI DI

SPORTELLO APERTO

PASSAPAROLA
NEL MONDO 
& PODCAST

CONTENUTI ONLINE

VITA 
LOCALE

RACCONTARE
ESPERIENZE

PRÉ
SMU

GIORNATE 
A TEMA



www.unitedworldproject.org

PRESTO ONLINE: 
IL CALENDARIO DEGLI EVENTI DELLA SMU

https://www.unitedworldproject.org/


Gruppo 
WhatsApp
SMU e Run4Unity 2026



AVETE
DOMANDE?
COSA STATE
PENSANDO DI
FARE A LIVELLO
LOCALE?



CI VEDIAMO
NELLA 
SMU 2026!
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